Redaccién de un Aviso para Consumidores

Un aviso para consumidores es un aviso escrito y publicamente expuesto que informa a los
consumidores que los alimentos de origen animal, como carne de res, huevos, cordero, leche, cerdo o
mariscos, que se sirven crudos o poco cocidos representan un riesgo para la salud porque los
alimentos no se procesan para eliminar patdgenos. Un aviso para consumidores tiene dos partes: la
divulgaciéony el recordatorio.
Divulgacion
Los establecimientos de alimentos deben identificar, por escrito, cualquier alimento de origen animal
que se sirva crudo o poco cocido, incluso si el alimento se prepara bajo pedido. La identificacion
escrita de estos alimentos debe presentarse en el punto donde el consumidor selecciona el alimento
y puede incluirse en el menu, en una carpa de mesa, en un cartel o a través de otros medios impresos.
La divulgacion puede presentarse de una de las siguientes maneras:
e Como parte de la descripcidon del articulo de comida en el menu, por ejemplo:

o "Ostras en media concha (ostras crudas)"

o "Ensalada César con huevo crudo"

o "Hamburguesas (pueden cocinarse al gusto)"

e Colocando un asterisco junto al nombre del alimento y usando una nota al pie que indique que los

articulos:

o Se sirven crudos o poco cocidos; o

o Contienen (o pueden contener) ingredientes crudos o poco cocidos.
Recordatorio
Los establecimientos de alimentos también deben recordar a los consumidores el riesgo para la salud
asociado con el consumo de estos alimentos. Esto se puede hacer utilizando un asterisco junto a la
descripcion o identificacion del alimento de origen animal y afadiendo una nota al pie que indique
una de las siguientes opciones:

e "Enrelacidon con la seguridad de estos alimentos, la informacidn escrita esta disponible a
solicitud."

e "Consumir carnes, aves, mariscos, moluscos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el
riesgo de enfermedades transmitidas por alimentos."

e "Consumir carnes, aves, mariscos, moluscos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el
riesgo de enfermedades transmitidas por alimentos, especialmente si tienes ciertas condiciones
meédicas."

Los establecimientos de alimentos pueden optar por usar un documento separado de aviso para
consumidores como recordatorio. Si se utiliza un documento separado, debe cumplir con lo
siguiente:

e Hacer referencia al documento en el menu; o

e Hacer que el documento sea facilmente accesible para los consumidores

antes de hacer un pedido; facilmente accesible significa que el consumidor
pueda obtenerlo sin necesidad de pedirlo.
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